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DE STRIJD 
WERELDVISIE
De escalatie van de wereld-

spanningen in het huidige jaar 

van de ommekeer, 2025, komen 

voort uit de al heel lang durende 

strijd tussen de materialistische 

wereldvisie, die door de 

Krachten van Duisternis wordt 

gevoed en de spirituele wereld-

visie, die door de Krachten van 

het Licht wordt geïnspireerd. Tot 

de laatsten behoren de Meesters 

van de Spirituele Hiërarchie en 

andere hoog bewuste lichtwezens. 

Deze strijd is nu tot een apotheose 

aan het komen. De Meesters naderen 

ontegenzeggelijk, maar… 

tussen de materialistische en de spirituele
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e nadering van de Meesters, die moge-

lijk is door het toenemende bewustzijn 

en de daarmee gepaard gaande hoge-

re trillingsfrequentie van de mensheid, 

verhoogt deze frequentie verder. Deze 

accelererende hoge trillingsfrequentie botst op de lage 

materialistische frequentie van de Krachten van Duisternis 

en degenen die door hen worden aangestuurd. Die raken 

daardoor steeds verder in het nauw en reageren als de 

spreekwoordelijke kat. In die gelederen is sprake van een 

toenemende paniek, welke leidt tot de vreemde en ge-

vaarlijke bokkensprongen die we zien bij de wereldleiders. 

Als het Licht toeneemt, groeit het Duister en andersom. 

Dat is een wet van communicerende vaten. Uiteindelijk zal 

het Licht, dat staat voor het goede, zegevieren. 

Maar ‘de deur waarachter het kwaad verblijft’ is nog niet 

‘verzegeld’. Deze zinsnede komt uit de Grote Aanroep, 

die Meester Djwhal Khul (DK) in 1945 via Alice Bailey aan 

de mensheid heeft gegeven. De Krachten van Duisternis 

hebben nog immer een sterke grip op de materialistische 

krachten en deze laatste zijn daardoor al sinds de We-

tenschappelijke Revolutie in de 16e-17e eeuw een do-

minante macht in onze wereld. Sinds die tijd wordt ons, 

zeker in het Westen, een materialistische wereldvisie 

opgedrongen. Hierin wordt materie als het enige ‘echte’ 

beschouwd en het spirituele ontkend. In de 19e en 20e 

eeuw is deze visie dominant geworden en doorgedron-

gen in alle haarvaten van de samenleving. In het oktober-

nummer ben ik al ingegaan op de gevolgen hiervan voor 

de psychologische wetenschap en de gezondheidszorg. 

In dit artikel ga ik nog verder op het laatste in en beschrijf 

ik ook gevolgen op andere terreinen

MATERIALISME, GELD EN OVERLEVINGSANGST
Meester DK stelde aan het eind van de Tweede Wereldoor-

log in Problems of Humanity van Alice Bailey de volgende 

vragen over het materialisme: 

“Welke levensstandaard zal – in de New Age – essentieel zijn 

voor de mens? Zullen we een puur materialistische samen-

leving hebben of zullen we een spirituele wereldtrend zien?

Wat ligt ten diepste ten grondslag aan de moderne materi-

alistische moeilijkheid?”

Deze vraag kan worden beantwoord met de welbeken-

de woorden: “De liefde voor geld is de wortel van al het 

kwaad.” Dit werpt ons terug op de fundamentele zwakte 

van de mensheid: het verlangen. Geld is hiervan het resul-

taat en het symbool.

Hij wijst er ook op dat het zeer moeilijk is om uit de mate-

rialistische gevangenis te komen, ook voor de spirituelen 

onder ons:

“Er zijn evenwel grote aantallen mensen wiens levens niet 

gedomineerd wordt door de liefde voor geld en die nor-

maal gesproken kunnen denken in termen van de hogere 

waarden. Zij zijn de hoop voor de toekomst maar zitten 

individueel gevangen in het systeem waar spiritualiteit een 

eind aan moet maken. Ofschoon zij geen liefde voelen voor 

geld hebben zij het wel nodig. De tentakels van de zaken-

wereld omstrengelen hen. Zij moeten ook werken om te 

kunnen leven.”   

Hier wijst DK op de begrijpelijke overlevingsangst van veel 

mensen, ook van de spiritueel georiënteerden. Maar het is 

belangrijk dat zeker de spirituelen de moed opbrengen om 

zich niet langer te laten regeren door deze angst, die verder 

wordt gevoed door het valse en misleidende concept van 

‘schaarste’. Er is geen schaarste. Er is overvloed op aarde 

en in het universum aan alles wat we nodig hebben. De 

Krachten van Duisternis gebruiken dit drog-concept om 

onze angst levend te houden. Het is voor hen een koud 

kunstje om deze te voeden zolang we blijven denken dat 

geld en materie noodzakelijk zijn om te overleven. Ik wil hier 

niet ontkennen dat ze bijdragen aan onze welvaart en ook 

D
Ja, helaas zit hier ook een maar aan. 

Er is overvloed op aarde en in het 
universum aan alles wat we nodig hebben
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veel gemak hebben gebracht. Maar een eenzijdige focus 

op materie houdt ons weg van onze spirituele essentie en 

leidt uiteindelijk naar de afgrond.

HET BELANG VAN INTEGRATIE VAN 
MATERIALISME EN SPIRITUALITEIT
De ontkenning van spirituele of esoterische concepten als 

bewustzijn, spirit, ziel, chakra’s en aura heeft veel schade 

aangericht en doet dat nog. Veel wetenschappen en le-

vensgebieden als de gezondheidszorg, filosofie, psycholo-

gie, economie, natuurkunde, religie, energievoorziening en 

politiek zouden zeer worden verrijkt als de materialistische 

en spirituele wereldvisies samen zouden gaan werken.

De Griekse wijsgeer Pythagoras, die als een incarnatie van 

Meester Kuthumi wordt beschouwd, of op zijn minst een 

hoge esoterisch ingewijde dicht bij Kuthumi is, wees hier 

al op. Hij introduceerde het begrip hylozoïca dat staat voor 

spiritueel materialisme. Dit verwijst naar een spirituele reali-

teit naast een materiële. Pythagoras wees de veronderstel-

de tegenstelling tussen spirit (geest) en materie af.                                                                       

Hij onderwees dat alle vormen bestaan uit materie en dat 

het hele universum, of de ruimtevorm, doordrongen is met 

spirit/geest. Een andere nog fundamentelere term is: be-

wustzijn. Met andere woorden: materie en bewustzijn (of 

spirit) zijn twee aspecten van dezelfde realiteit. Deze stelling 

is buitengewoon belangrijk. De eeuwenlange strijd tussen 

de materialisten – die materie als de bron van het bestaan 

beschouwen – en de mystici – die bewustzijn als de oor-

sprong van het bestaan aanduiden – kan hiermee namelijk 

worden opgelost. Beide – zowel materie als bewustzijn/ 

spirit – zijn tezamen de bron van het bestaan. Ze zijn on-

losmakelijk met elkaar verbonden. Ze kunnen niet zonder 

elkaar bestaan! Zonder bewustzijn of spirit is er niets, no-

thing, geen ding of vorm. Voor een uitgebreide uitleg hier-

van verwijs ik naar mijn boek Licht op Bewustzijn (2010).

De integratie van de materialistische en de spirituele we-

reldvisies zou de bovengenoemde wetenschappen en 

levensgebieden veel effectiever maken. De erkenning van 

de spirit of het bewustzijn als de bron van alle materie zal 

noodzakelijk leiden tot de noodzakelijke omkering van  

oorzaak en gevolg. De materialistische wereldvisie richt zich 

op het gevolg alsof het de oorzaak zou zijn. Zij zien de vor-

men als de oorzaak van alles, terwijl ze in werkelijkheid het 

gevolg zijn van de inherente spirit, die de vormen leven in-

blaast. Daardoor worden in alle wetenschappen en levens- 

gebieden oorzaak en gevolg door elkaar gehaald en wordt 

de oplossing van problemen gezocht in het gevolg alsof 

het de oorzaak zou zijn. 

HET EFFECT VAN DE MATERIALISTISCHE VISIE 
OP GEZONDHEID EN ZORG
Zo zou bijvoorbeeld de gezondheidszorg enorm gebaat zijn 

bij een serieuze samenwerking tussen de reguliere materia-

listische allopathische tak en wat de ‘alternatieve’ of ‘aan-

vullende’ gezondheidszorg wordt genoemd. Deze laatste 

is vaak gestoeld op eeuwenoude oosterse kennis en veel 

ouder dan de ‘reguliere’ gezondheidszorg. In essentie zijn 

alle ziektes het gevolg van een disconnect tussen de per-

soonlijkheid en de ziel. Dit kan variëren van een volledige 

onwetendheid van het bestaan van de ziel, en daarmee van 

de menselijke essentie, tot het onvermogen om de ziel vol-

ledig te integreren met de persoonlijkheid ondanks de wens 

daartoe. Aan het laatste lijden de spiritueel bewusten, door 

DK aspiranten en discipelen genoemd. Dit kan echter niet 

anders, want als wij daar wel toe in staat zouden zijn, zou-

den we samensmelten met ons Hogere Zelf en ons kunnen 

voegen bij de Meesters. Die zijn reeds geascendeerd naar 

de hogere boeddhische en atmische velden (zie oktober-

nummer en mijn boek Tijdloze Wijsheid). Bij ons als bewo-

ners van het mensenrijk is dat per definitie nog niet het ge-

val. Ziekte zal daarom altijd in enige mate voorkomen onder 

mensen, omdat wij per definitie nog niet heel zijn. 

Maar veel ziektes zouden gemakkelijker kunnen worden 

genezen als de reguliere materialistische medische we-

tenschap het bestaan van de ziel zou omarmen en zich 

zou gaan richten op het herstellen van diens disconnectie 

Een eenzijdige focus op materie houdt ons 
weg van onze spirituele essentie
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met de persoonlijkheid. In onze huidige bewustzijnsstaat 

uit deze disconnectie zich voornamelijk door verstoringen 

in het emotionele lichaam. Niet (h)erkende en onverwerkte 

emoties leiden tot verstoringen in het fysiek-etherische li-

chaam. Etherische energiekanalen, oftewel nadi’s en chak-

ra’s zijn hierdoor niet goed open en de levensenergie, of 

prana, kan er niet vrij doorheen stromen. Dit leidt tot ver-

storingen in het endocriene stelsel (de klieren) van het vas-

te fysieke lichaam, waardoor uiteindelijk organen worden 

aangetast. Zolang de reguliere materialistische zorg zich 

voornamelijk op de buitenkant of de vorm blijft richten met 

haar technieken, bestrijdt ze alleen symptomen. Dit zijn 

echter gevolgen en geen oorzaken. En gevolgen kunnen 

niet worden geheeld door helende technieken te richten op 

de gevolgen zelf. Werkelijke heling kan alleen plaatsvinden 

door de oorzaak op te lossen en dat is, nogmaals, in es-

sentie een disconnect tussen de persoonlijkheid en de ziel. 

Als de medische wetenschap meer open zou staan voor 

aanvullende, meer holistische, genezingsmethoden, zal er 

een nieuwe wereld opengaan in de gezondheidszorg.

DE GLAMOUR VAN AFGESCHEIDENHEID
Het uitsluiten van de spirituele wereldvisie door de mate-

rialisten heeft steeds nijpendere gevolgen voor onze hele 

leefwereld. De materialistische focus op de vormwereld 

en het afwijzen van onze spirituele essentie leidt tot de 

illusie en glamour/begoocheling van afgescheidenheid. 

Dit impliceert het niet (h)erkennen van de fundamente-

le eenheid van bewustzijn en al zijn manifestatievormen. 

Meester DK noemt dit de glamour van afgescheidenheid. 

Hij kwalificeert dit letterlijk als ‘de grote vloek of ketterij’. 

Dit wordt ondersteund door een genie als Albert Einstein, 

die afgescheidenheid ‘de grootste tragedie van het men-

selijke bestaan’ noemde. Ook Thich Nhat Hanh, een van 

de grondleggers van mindfulness, stelt dat wij op aarde 

zijn ‘om te ontwaken uit onze illusie van afgescheidenheid’. 

Deze glamour maakt dat we ons afgescheiden voelen van 

anderen. Daardoor beschouwen we die al snel als tegen-

standers of vijanden als ze anders denken dan wij. Dit 

geeft de Krachten van Duisternis een gemakkelijk wapen 

in handen, namelijk het tegen elkaar opzetten van mensen, 

oftewel polarisatie. De overwegend astraal georiënteerde 

mensheid laat zich gemakkelijk af- en misleiden door emo-

ties als angst, woede en haat en is gemakkelijk te bespelen 

als deze worden getriggerd.

DE HUIDIGE WERELDCHAOS
Rudolf Steiner heeft ruim een eeuw geleden al gewaar-

schuwd voor de komst van Ahriman, het symbool voor 

de Krachten van Duisternis, die de mens zouden trachten 

te vangen in het materialisme. De beeltenis van Steiner’s 

houtsnijwerk van het gezicht van Ahriman verscheen mys-

terieus genoeg in de rookwolken van de Twin Towers (< zie 

afbeelding). Dat kon worden beschouwd als een aankon-

diging van diens nadering. Net zoals de nadering van de 

Meesters, komen ook de duistere krachten naderbij, con-

form de in de eerste alinea genoemde wet van commu-

nicerende vaten. Inmiddels is de clash tussen deze twee 

krachten tot een apotheose aan het komen in het laatste 

kwartaal van dit jaar van de ommekeer.                                       

De Krachten van het Licht, die de spirituele wereldvisie 

versterken, zullen uiteindelijk overwinnen. Het is alleen de 

vraag op welke termijn en ten koste van wat. De Krach-

In essentie zijn alle ziektes het gevolg van een 
disconnect tussen de persoonlijkheid en de ziel

De beeltenis van Steiner’s houtsnijwerk van het gezicht van Ahriman 
verscheen mysterieus genoeg in de rookwolken van de Twin Towers
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ten van Duisternis en de materialistische krachten zijn nog 

steeds erg machtig en hebben grip op wat Alex Krainer 

‘de geld lenende elite’ noemt. De kern hiervan bestaat uit 

de zeer rijken achter de City of London, die ondermeer 

de Bank of England, de FED, de BIS (Bank of Internatio-

nal Settlements) de MI6, de CIA en de Mossad vanuit de 

achtergrond aansturen. Deze personen en instanties doen 

er alles aan om de wereld in chaos en oorlogen te hou-

den. Maar er is sinds het Conclaaf van de Spirituele Hi-

ërarchie op 12 mei jl. ontegenzeggelijk een grote en diepe 

transformatie ingezet, die een niet te stoppen power heeft 

meegekregen door de gelijktijdige Shamballa impact. Deze 

krachten zijn verder versneld met de moord op Charlie Kirk 

op 10 september, een gebeurtenis die grote impact heeft 

op het vierde en afsluitende kwartaal van dit jaar. 

De transformerende wereldgebeurtenissen buitelen over 

elkaar heen, met als meest recente tijdens dit schrijven me-

dio oktober de ‘Peace Deal’ tussen Hamas en Israël onder 

auspiciën van Trump. Ik zet dit tussen aanhalingstekens 

omdat dit op zijn best een wapenstilstand is, waarschijn-

lijk tijdelijk, en geen vredesovereenkomst. Dit alles wordt 

uiteraard aangestuurd door de hogere energieën van de 

planeten, vooral de buitenplaneten Uranus, Neptunus en 

Pluto, die harmonisch samenwerken als een soort ‘Heilige 

Graal’ of ‘Magische Driehoek’ sinds 2024, en nog de rest 

van dit jaar, om een grote transformatie op weg naar meer 

spiritualiteit te bewerkstelligen. Voor nadere uitleg van dit 

alles verwijs ik naar mijn video’s van september en oktober 

op mijn YouTube-kanaal Eric Huysmans/Ageless Wisdom. 

Ik kan niet in de toekomst kijken, maar ik maak me sterk 

dat er bij het verschijnen van dit decembernummer niet nog 

enkele andere wereld-transformerende gebeurtenissen heb-

ben plaatsgevonden. Zeker nu sinds medio oktober Pluto, 

de weldadige vernietiger, weer vooruit gaat lopen. Spannend 

wordt wat er met Iran gaat gebeuren, na de zogenaamde 

‘Peace Deal’ met Hamas. Gaat Israël zijn aandacht nu ver-

leggen? En wat gaat Trump dan doen? We gaan het zien 

en volgen. Al met al dienen we hard te blijven werken om 

de Krachten van het Licht op te roepen en te verspreiden in 

de aardse velden, waardoor de spirituele wereldvisie verder 

kan doordringen in de hoofden en harten van de mensen. 

Dat doen we door middel van tweewekelijks groepsmedita-

tiewerk in meerdere Twaalven via Zoom, waarbij we aanslui-

ten op de 144.000 lichtwerkers in de wereld. Dit getal moet 

vooral symbolisch worden gezien. Wil je meedoen? Meld je 

dan aan via eric@sensability.nl    
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Zolang de reguliere materialistische zorg zich voor-
namelijk op de buitenkant of de vorm blijft richten 
met haar technieken, bestrijdt ze alleen symptomen

Over Eric Huysmans is economisch geograaf, 

bedrijfskundige en esotericus. Na een managementcar-

rière in het bank- en bedrijfsleven legt hij zich sinds 1999 

toe op bewustzijnsontwikkeling in zijn praktijk Sensability. 

Hij gebruikt daarbij ondermeer verbonden ademhaling en 

zijn kennis van de Tijdloze Wijsheid. Vanuit de College of 

Ageless Wisdom organiseert hij lezingen en cursussen 

en begeleidt hij groepsmeditaties. Tijdloze Wijsheid is zijn 

vierde boek, en het tweede deel daarvan is in de maak; 

op www.sensability.nl zijn vele artikelen te vinden.
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